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MAS CAN BUIYAT " | Recinte de la Festa del Bolet www.setcases.info




Cada edicid de la Festa del Bolet de Setcases, i amb aquesta
ja en sdn 16, s'intenta milforar i afegir-hi novetats, a partir
dels suggeriments dels participants i visitants dels anys ante-
riors | de les aportacions dels voluntaris de la Comissio
Organitzadora.

Aixi i per aquest any tenim les seglients novetats:

CURS D'INICIACIO | SORTIDA MICOLOGICA per aprendre a
buscar bolets, a carrec de I'empresa MonBolet de la comarca
del Bergueda. Inclou una explicacio tedrica de temes micold-
gics, uns consells per trobar bolets durant tot I'any, una sor-
tida micologica guiada pel terme de Setcases per recollir
bolets i un posterior taller de classificacid dels bolets tro-
bats. Per més informacid i inscripcions, vegeu el programa
general.

TALLER SOBRE COM TRACTAR, CONSERVAR | CUINAR els
bolets. Es realitzara durant la tarda del dissabte i anira a
carrec de I'empresa MonBolet. Una i d'altra activitats estan
pensades per a persones de tot nivell micologic, perd sobre-
tot per als principiants.

LA COL.LABORACIG DE LA SOCIETAT CATALANA DE MICOLO-
GIA en la seleccid de les espécies recollides aixi com en |a
valoracid dels cistells participants en el concurs i en la confe-
rencia de Laia Ribas i Jordi Rius sobre els costums i creences
al voltant dels bolets, que es fara el captard del dissabte.

La Societat Catalana de Micologia és una entitat que treballa
des de 1973, per aprofundir | compartir coneixements sobre el
mon dels bolets. Els 450 membres de |a societat organitzen
conferéncies, excursions, exploracions, etc. i es reuneixen
setmanalment al seu local social per comentar les recol-lec-
cions i les fotografies realitzades. També editen la coneguda
col-leccid Bolets de Catalunya i d'altres publicacions.

La Festa del Bolet 2008

CANVIS EN EL CONCURS: a partir d'aquesta edicid, només hi
haura 2 premis, un al cistelld, cistell i/o cove de bolets comes-
tibles, Gnic per participant, de més pes. | I'alte, al bolet
comestible de més pes.

D'aquesta manera s'ha eliminat el premi al recull més gran
d'especies comestibles a I'haver observat irregularitats en
els cistells d'edicions anteriors.

CONCURS INFANTIL DE NOVA CREACIO, Per tal que la maina-
da, fins a 14 anys, comenci a condixer el mdn del bolet, durant
el diumenge al mati, entre les 11 i les 12 del migdia, es cele-
brara un concurs d'identificacié de bolets amb un record per
a cada participant i premis per als qui n'encertin més.

Per als més petits, hi haura un servei de lloguer de ponis
durant el diumenge,

INTERNET | EL MON DEL BOLET. Els més entussiastes del
maon del bolet i de les noves tecnologies, podran sequir durant
la resta de I'any les noticies i novetats a través de diferents
pagines web, amb els seus respectius forums, d’entre les que
sequidament us recomanem:;

www.festadelbolet.com Especifica de la Festa del Bolet de
Setcases. www.monbolet.com de I'empresa del mateix nom.

www.micocat.org de la Societat Catalana de Micologia.

EL CARTELL DE MARGARITA PICART, Es la setcasina autora
del cartell d'aguest any, que mostra una al-legoria de ceps |
rovellons.,

LA COMISSIO ORGANITZADORA. Any rera any, s'hi afegeixen
nous membres voluntaris, tot i que de la direccié se'n conti-
nuen encarregant els 5rs. Joan Torrell, Jordi Martinez i Javier
Mufioz (d'esquerra a dreta a la fotografia), essent aguest
titim el dissenyador del trofeu de cada any.



XVI Festa del Bolet

19, 20 i 21 de setembre de 2008
PROGRAMA

Divendres 19 de setembre
10.00h. Sortida dels voluntaris des de la placa dels Estudis a recollir bolets per a I'exposicid.

Dissabte 20 de setembre
9.00h. Curs d'iniciaci6 i sortida micologica per aprendre a buscar bolets, a carrec de I'empresa

Monbolet, de la comarca del Bergueda. Inclou: una explicacié tedrica de temes micoldgics, uns consells per trobar
bolets, una sortida micologica guiada pel terme de Setcases per recollir bolets i un taller de classificacié dels bolets trobats.
Avisos: per la sortida micologica cal portar cadasc el seu cotxe, si pot ser un 4x4, calcat de muntanya, roba d'abric, cistell i

aigua. Grup maxim de 25 persones majors de 16 anys. Durada de I'activitat: entre 3 i 4 hores. Preu de I'activitat: 15,00
euros/persona. Per inscripcions: 639 66 95 96 Josep M. 0 972 13 60 89 Ajuntament de Setcases

9.30h. Concentracié de voluntaris a la placa dels Estudis i sortida a la recerca de bolets per a I'exposcié.
10.00n. Obertura del Mercat Artesa als carrers de Setcases.

11.00h a 14.00h i de 16.00h a 18.00h. Recepcid d'espécies de bolets per a la seva classificacid, a carrec
dels membres de la Societat Catalana de Micologia i posterior muntatge de I'exposicio.

16.30h a 18.00h. Taller sobre com tractar, conservar i cuinar els bolets, a carrec de I'empresa Monbolet.
Hi haura un tastet de bolets. Grup maxim de 25 persones. Preu de |'activitat: 7,00 euros/persona.

18.00h. Inauguracio de I'exposicid, que estara oberta fins les 19.30h.

19.30h. Conferéncia a carrec dels micolegs Laia Ribas i Jordi Rius, membres de la Societat Catalana de
Micologia sobre Costums i Creences al voltant dels bolets, a la Sala d'actes del restaurant La Cabanya.

Diumenge 21 de setembre

10.00h. Obertura de I'exposici6 de bolets a la Sala dels Estudis i del Mercat Artesa.
Inici del servei de ponis a carrec de Mas Planabés de Sant Joan de les Abadesses. Preu del tiquet: 3,00 euros/passejada.

10.00h a 12.45h. Recepcid i valoracid dels cistells i bolets participants en el Concurs de bolets.

CATEGORIES DEL CONCURS:
Cistelld, cistell i/o cove de bolets comestibles, Gnic per participant, de més pes.
Bolet comestible de més pes.

11.00h a 12.00h. Concurs infantil (fins a 14 anys) d'identificacid de bolets.

12.00h. Degustacio de bolets a carrec del Restaurant Musiques de Setcases.
Els tiquets i les samarretes es podran comprar durant el mati a I'estand de I'organitzacio.

13.00h. Presentacié del poster de la Festa, dissenyat per Margarita Picart i del trofeu elaborat
per Bolds Boxbol. Repartiment de premis als participants del Concurs de Bolets.

18.00h. Tancament de I'exposicid, que aquest any no tancara durant el migdia.

5a setmana gastronomica del Bolet. Meni del Platillo de Setcases
Fins el 28 de setembre de 2008 als Restaurants de Setcases

-
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Per cinqué any consecutiu, la Comissié Organitzadora de la Festa del Bolet reafirma aquest
esdeveniment amb el Cicle Gastrondmic del Bolet, fent especial atencio a la recuperacid,
renovacid 1 popularitzacié de I'anomenat Platillo de Setcases, que a diferéncia del d'altres indrets,
inclou bolets del temps com els rossinyols, els rovellons, etc.

Les avies cuineres setcasines expliquen que el Platillo, anys enrere, es cuinava i degustava per

la Festa Major de Sant Miquel, que se celebra a finals d’aquest mes de setembre. Era un cuinat

fet amb els menuts de I"aviram que s havia criat per celebrar la festa

Avui, aquesta menja, actualitzada i adaptada als paladars més exigents es presenta com un plat

de carns sel-lectes com la vedella, el conill, el pollastre, etc., cuinades com una cassola on no hi
falta el millor sofregit de ceba i tomaquet i la millor picada d’ametlles, all i julivert; a més d"algun
secret 0 toc ben guardat per cuiners i cuineres,

Ara, durant 8 dies i després només en alguns establiments, tots els restaurants setcasins ofereixen
un menti complet on hi figura el Platillo, sempre a I'estil de cada establiment, i a partir

d’un preu de 20,00 euros. També, el migdia del diumenge dia 21 es servira, amb tiquet, a la plaga
dels Estudis un tastet-degustacic a cirrec d'un restaurant local. Recordem que aquest tast

el serveix cada any un restaurant setcasi diferent, facilitant aixi 1" alternaga i varietat de sabors.

Com cada any, el Platillo de Setcases es va presentar als mitjans de comunicaci i els assistents
varen poder sorprendre’s novament per la textura, suavitat i calidesa del plat, molt lluny de la
idea preconcebuda que una cassola d’aquestes caracteristiques hauria de ser picant i de digesti6
complicada. De ben segur que la qualitat de les primeres matéries i la mé de qui en cuina tot
I"any, hi tenen molt a veure,

El millor reconeixement a 'esforg gastrondmic de Setcases per situar el seu Platillo alla on 1
correspon serd que també el demaneu més enlla dels dies d'aquest Cicle Gastronomic.

Animeu-vos a tastar un plat antic pero molt nou i bon profit!




Amanida de formatge de cabra
Platillo amb bolets
Pastis de matd amb mel i pinyons
¥i I'Hereu de Raventds. Café
Preu: 24.00 € IVA inclos

@ o

Habitacions amb bany,
calefaccid, teléfon | TV,
Piscina coberta climatitzads,
gimnas, sauna, jacuzszi

Petit grean

HOTEL - RESTAURANT

LA COMA

Tel. 972 13 60 74 - SETCASES - Fax 972 13 60 73

infoihotellacoma.com

SETCASES
C. Vilallonga, 2 = SETCASES

Tel. 972 13 61 35 Fax 97213 6154
info@hotellafarga.com = www.hotellafarga.com

Escalivada a la brasa
Platillo de Setcases
a l'estil del Ter
Postres a escollir
Pa, vi aigua o cava a escollir
Cafa
Preu; 20,00 € IVA inclos

Especialistes en truites de riu - Habitacions amb calefaccit, bany | TV

HOSTAL RESTAURANT TER

Teléefon 972 13 60 96 - SETCASES

» '«
A 10 Km de l'estaciéd
d'esqui Vallter 2000

C. Jests, s/n * SETCASES  Telefon 972 13 60 28

CUINA DE TARDOR
ESPECIALITAT EN BOLETS

HOSTAL D'ALTA MUNTANYA

PASTUIRA

Esqui ¢ Excursionisme  Escalada

Consulteu els dies d'obertura

Vallter 2000 - Tel. 972 13 60 43 - SETCASES

CAFE-FOMDA - HERBES - BOLETS

El restaurant dels bolets

SETCASES *T.972 13 60 04 * www.cantemas.com

RESTAURANT |

"1 er@Quella”

Pastis de bolets
Platillo de muntanya amb bolets
Postres a escollir. Vi Cune Rigja. Café, aigua i pa
Prew: 23.00 € + VA T%

Tancat els dijous Tel. 972 13 60 64 - SETCASES




| ‘E. e TA U R 4 W 2 d Amanida de formatge de cabra
,  El “rebost 7 | fruits secs
)1 de Setcases

Sl Platillo de Selcases
e R o il Ibll ' Crema de taronja
LT des u‘,{t 1953 KS Videla Casa

Aigua, pa | cafe

Amanida del temps amb embotits | pates de bolets 5 Prew: 27.00 € + IVA 7%
Canelons casolans de baolets, HOSTAL
Piatillo a I'estil de Can Musigues amb vedella de Girona. RESTAURANT CamiUll de Ter, 1 » SETCASES
Matd amb mel i nous. Vi negre Rioja El Coto o vi Marqués de Monistral Tel. 972 13 60 52
Blanc de Blancs o Cava Codorniu Brut. CAN Fax 972 13 60 85

Rigua amb o sense gas, café i xarrup e-mail: info@tiranda.com

Preu: 24,00 € + IVA 7% TIRANDA www.cantiranda.com

Placa Major, s/n » Tels, 972 13 60 58 - 972 13 60 18 » Fax 972 13 60 60
www.restaurantmusiques.com La teva caca a la wunianya /!

-

Amanida catalana amb formatge de cabra =i
Platillo amb saltejat de bolets %
Mel i matd de Setcases -
Vi Rioja Vega Banzan
Aigua i cafe
Preu: 2000 € + IVAT%

Hostal Restaurant

Cuina catalana

CAN FALERA St Rrad

bany, calefaccio i TV [ Ty C Mollé, || SETCASES
SETCASES i Tel. 972 13 61 04 Fax 572 13 60 90
Av. Ull de Ter, s/n = Tel. 972 13 60 93 = www.elripolles.com/canfalera [RAEERCEUAREILEE www.restaurantcanjepet.com
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. Crepe de bolets B Otlg u

Platillo de Setcases »
é .
\ - Matd amb coulis ‘t'l P"l ‘ :( |
aﬁ de maduixa
v A

A

V¥ide laCasa

9\,5 Fd »
8 M e Ca la Nuria
? (a casa de [a mel

Cami Ull de Ter

B D SETCABES Teléfon 972 13 61 02 « SETCASES

Cecilia

carnisseria * cansaladeria

Embotits casolans
Pernils curats “a casa”
Carn de xai i de porc

Platil de Setcases 8
Tronc def Mol de crianga propia

Carrer Jesias, s/n - SETCASES
Tel. 972 13 61 13




